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اليوم السابق للعملية: 
•  البـدء باسـتخدام القطـرة التـي وصفها الطبيـب كل أربع 

ساعات منذ الاستيقاظ وحتى وقت النوم. 
•  عدم وضع أي مستحضرات تجميل حول العينين وتنظيف 
بالأيـام  اسـتعمالها  سـبق  مسـتحضرات  لأى  آثـار  أي 

السابقة. 

يوم العملية: 
•  استخدام القطرة التى وصفها الطبيب كل أربع ساعات 

منذ الاستيقاظ وحتى موعد الحضور للمستشفى. 
•  يجـب إحضـار أى أدويـة طلـب الطبيـب شراؤهـا أو التـي 

سيطلب شراؤها بعد وصولكم إلى المستشفى. 
•  يمكنكـم قيادة السـيارة أثناء الحضـور ولكن لن يمكنكم 

القيادة للعودة للمنزل لذا يجب وجود مرافق. 
•  يجـب إحضـار نظـارة شمسـية إلا إذا أخبرك الطبيب بغير 

ذلك.
 

مواعيد المتابعة بعد العملية: 
•  يجـب العلـم أنه من الضروري جـداً الحضور في مواعيد 
المراجعـة التـي يحددهـا الطبيـب والتخلف عـن الحضور 

قد يسبب ضرراً للعيون.

للأشخاص تحت سن الواحد والعشرون: 
•  يجـب أن يـحضر ولى الأمـر ومعـه أصل البطاقـة المدنية 

للتوقيع على إقرار العملية.

�e day before surgery: 
•  Start using the drops prescribed by the doctor every 

4 hours starting on awaking up till sleeping time. 
•  Avoid using any cosmetics around eyes and clean 

any residue from previous use.
 
�e day of surgery: 
•  Start using the drops prescribed by the doctor every 

4 hours starting on awaking up till arriving hospital. 
•  Please bring all medications prescribed by the 

doctor or you will buy it from hospital pharmacy. 
•  You can drive on coming but you can not drive 

going back. So, you should have accomparlied or 
use a taxi. 

•  You should have sunglass unless you was told not 
to bring.

 
Post-operative follow up visits: 
•  Postoperative visits are very important. 

 Missing it can result in eye complications. 

For persons under 21 years age: 
• Your Guardian should accompany you oneday of 

surgery with his/her original civil ID to counter 
sign the surgery consent.


