
Musculoskeletal
Ultrasound

سونار المفاصل



Musculoskeletal scan (MSK)
• Ultrasound is safe, noninvasive, and does not use ionizing radiation.

• Used to diagnose inflammation, tendon tear and nerve entrapment, etc. 

and enhance the accuracy of local injections.

• �is procedure requires no preparation.

جهاز سونار المفاصل آمن، ولا توجد نسبة إشعاع خطيرة.•

ــار وزيــادة دقــة • يسُــتخدم ســونار المفاصــل لتشــخيص التهابــات المفاصــل والأوت

الإبر الموضعية للمفاصل.

سونار المفاصل لا يحتاج إلى أي تجهيزات خاصة.•

ينصح بارتداء ملابس فضفاضة ومريحة. قد يطُلب منك ارتداء رداء طبي•

(إذا لزم الأمر).

سوف يقوم الطبيب بشرح الإجراء للمريض، وأيضًا سوف يطلب منه أن يجلس أو•

       يرقدُ، على حسب مكان الفحص. والمهم راحة المريض أثناء الفحص.

من الممكن أن يطلب الطبيب تحريك المفاصل أثناء الفحص لتقييم فعالية •

المفاصل والعضلات والأربطة والأوتار.

سوف يوُضع جِل دافئ على المنطقة المراد فحصها لزيادة وضوح الصورة •

الملتقطة.

سونار المفاصل

تعليمات:

فحص السونار عادة غير مؤلم، سريع ومُحتمل.•

يستغرق سونار المفاصل (15 - 30) دقيقة غالباً.•

بعد الفحص سوف يتمكن المريض من ممارسة حياته بشكل طبيعي مباشرة.•

لأي معلومات إضافية يرُجى الاستفسار من الطبيب المعالج.•

معلومات إضافية:

Instructions:
• It is advised to wear loose, comfortable clothing. You may be asked to wear 

a gown (if needed).

• �e procedure will be explained by the physician, asking the patient to sit 

or to be in lying position according to the area to be examined.

• �e doctor may ask you to move the extremity being examined to evaluate 

the anatomy and function of the joint, muscle, ligament or tendon.

• A warm based gel will then be applied to the a�ected area to help the 

transducer provide a better image.

Additional information:

• Most ultrasound exams are painless, fast and easily tolerated.

• Musculoskeletal ultrasound examination is usually completed within 15 to 

30 minutes.

• A�er an ultrasound examination, you should be able to resume your 

normal activities immediately.

• For any questions you can refer to your doctor. 


